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EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

 
Depuis 2001 

Professeur Technique F.M.Alexander (cf : www.enmouvement.asso.fr) 

Stages réguliers (Bonnieux, Apt). Séances individuelles avec divers élèves.  

Intervenant formateur au Centre de formation à l’enseignement F.M.Alexander à Apt depuis Oct. 2010. 

 

De 1994 à 2016                    

Chef d’équipe vacataire (formation et accompagnement) terrain face à face pour IPSOS 

depuis Oct.96, et enquêteur vacataire terrain face à face pour IPSOS depuis Oct.94. 

 

De 1987 à 2006 

Danseur comédien pour diverses compagnies et notamment la Cie Subito Presto (Apt 84). 

 

Festival  d’Avignon 1998 et 1999 

Gestion d’un restaurant dans la cour du Théâtre des Halles à Avignon                            

 

De 1983 à 1997 

Serveur dans divers restaurants essentiellement durant la saison estivale (La tâche d’encre  Avignon, La bonne croute 

Avignon, L’Epicerie Avignon) 

 

1982 

Educateur dans l’I.M.E. « La Bourguette », avec des enfants autistes et psychotiques, La Tour d’Aigues (84). 
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FORMATION 

 

 

Professeur certifié Technique F.M. Alexander, formation avec M-F Le Foll, Paris, diplôme Déc. 2000. 

Formation en danse contemporaine avec Hubert Godard (cours réguliers de 1984 à 1990) et dans divers stages 

avec Maïté Fossen, Jackie Taffanel, Andy Degroat, Philippe Decouflé, Pierre Doussaint, Isabelle Dubouloz, Susan 

Buirge, Cesc Gelabert, Peter Morin et Marlène Coffin. 

Stages Danseur-Acteur-Chanteur à Avignon de Janv. à Avril 1990 et de Janv. à Mars 1991, I4 Productions. 

Formation en théâtre « sur le tas », au sein des ateliers de recherche et de création de la Cie Trisunic, rebaptisée Cie 

 Subito Presto en 1993. 

Baccalauréat A5 (Langues-Philosophie), candidat libre, mention Bien, Juin 1979. 

 

DIVERS 

 

Langues étrangères parlées : Italien, Anglais. 

Permis B 

 

 

 

 

 

 


